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立華認定こども園 地域子育て支援センターだより      

 

●住所：仙台市宮城野区中野字大貝沼２０－１7 

●TEL：080-8204-3663（支援室専用） 

●URL：https://www.tachibanakn.jp 

●子育て支援センターペンちゃんルーム利用について                 

・開館時間 （月曜日～金曜日） 

9：30～12：00、13：00～15：00 

・園庭開放 （月曜日～金曜日） 

9：30～15：30 （受付後にご利用ください） 
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昭和の日 
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アタッチメント 

ベビーマッサージ 

＜予約制＞ 
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バランスボール 

講座 
＜予約制＞ 

場所：出花体育館 2F 
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公園 de遊ぼう！ 
＜栄公園＞ 

10：00～11：00 
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あそびの広場 
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ぐんぐん測定日 
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0歳児 
ぴよぴよ Time 

[測定日] 
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駐車場限りあり 

あそびの広場 

13 

お誕生日 

ボード作り 
＜予約制＞ 
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あそびの広場 
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あそびの広場 

16  

よちとこ広場 

はじめての親子遠足 

場所：原町駅周辺 

＜予約制＞ 
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あそびの広場 
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あそびの広場 
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アタッチメント 

ベビーマッサージ① 
＜予約制＞ 
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あそびの広場 
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あそびの広場 
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あそびの広場 
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0歳児 
ぴよぴよ Time 
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あそびの広場 

30 

アタッチメント 

ベビーマッサージ② 
＜予約制＞ 

 
 

※あそびの広場（自由来館）は予約不要でご利用になれます。※講座やイベントの予約は、QR コードからメールで申込む事ができます。 

 

HP用 QRコード 

 

5 月 の 予 定 

日時：5 月 2 日（金）  10：00～11：00  

遊べるグッズを持っていきますよ～        
※小雨、強風の場合は中止となります。 

その場合はペンちゃんルームが開館となります。 
 

 

 

公園ｄｅ遊ぼう！＜場所：栄公園＞ 

 
 

２０２５年 4 月２５日発行

方晎行 

さわやかな風が心地よい季節になりました。園庭のこいのぼりもうたの歌詞のように、おもしろそうにおよいでいます。 

今年度も地域子育て支援センターでは季節の催しや育児講座など計画しています。あそびの広場に親子で来て、リラックスしな

がら子育てママ同士でお喋りするのもいいですね。転勤で仙台にいらした方も、子育て支援センターに来るとお友だちができるか

もしれませんよ。たくさんのお友だちに出会えることを楽しみにして、お待ちしております。 

 

  

 

バランスボール講座＜予約制＞ 

日時：５月１日（木）10：30～11：30 
場所：出花体育館２F：宮城野区出花１丁目 13-7 

講師：秋葉さおり氏（バランスボールプラクティショナー） 

持ち物：飲み物    定員：若干名 

対象：妊婦さん、乳幼児と保護者 
 バランスボールに乗りながら、 

心と体を整えてみませんか? 

 
 

 

     たんぽぽ通信 5月号  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アタッチメントベビーマッサージ＜予約制＞ 
日時：①5 月 22 日（木）10：30～11：30 

    ②5 月 30 日（金）10：30～11：30 
 

参加費：500 円 （初回のみ） 

持ち物：大判のバスタオル、飲み物、おむつ等 

対象：ハイハイ前のお子さん各 5 組程度  

ぴよぴよ Time  
０歳児親子、優先の時間です。お子さんの月齢が近い 

親子さんとお茶を飲みながらお話してみませんか？ 

今月は下記日程で行います。ご都合に合わせてお越し

ください。 

 

ぐんぐん測定日 
お子さんの身長・体重を測ってみませんか？ 

新生児も測ることができるベビースケールも 

ありますので、お気軽にお越しください。 

測定終了後、お楽しみタイムとして 

保育士がおすすめする絵本を読みますよ。 

日時：5 月 8 日（木）10：30～ 

    5 月 9 日（金）10：30～ 
         （ぴよぴよ Time ０歳児対象） 

※10：30 までにお越しください 

 
       

       

   

 

 

 

お誕生日ボード作り＜予約制＞ 

5 月生まれのお友だち 

★お誕生日おめでとうございます★ 

 日時：5 月 13 日（火） 
10：30～ 4組 製作時間３０分程度 

写真と手形・足形を使って、素敵にハンドメイド 

しませんか？ 

5 月 9 日（金）10：30～11：30 
＜身長体重測定も行います＞ 

5 月 19 日（月）10：30～11：30 

5 月 28 日（水）10：30～11：30 
 

 

 

 

 

申込み用コード 

予約不要の催し 

予約の必要な催し  

 

赤ちゃんと目と目を合わせて 

楽しくスキンシップタイムを過ごしましょう♡ 

子育て支援センターデビューを 

ベビーマッサージから始めてみませんか？ 

 

お申込み頂いたメールに、返信致し

ます。返信にお時間を頂く場合があ

ります。ご了承ください。 

 

 

 

どんな小さな育児の悩みでもお話し下さい。 

お子さんを遊ばせながら相談できます。 

お電話・メール・オンラインでも 

受け付けています。 

✉ t-shien@tachibana-child.jp 

支援室専用電話☎080-8204-3663 
（平日 9：00～16：00） 

 

 

 

今
月 の お す す め 絵 本

 

『 ふうせんゆらゆら 』 

 

とよたかずひこ さく 

  

 

4 月生まれの 

作品♡ 

 

 

 

よちとこ広場～季節を感じる催し～   

はじめての親子遠足＜予約制＞ 

場所：原町駅周辺 

日時：5 月 16 日（金） 

定員：8組  

持ち物：お弁当、飲み物、おやつ、敷き物 

    のびすく利用カード（ある方のみ） 

 

電車に乗ってのびすく宮城野さんへ遊びに行きます。

隣の市民センターの和室でお弁当をたべます。 

集合場所やタイムスケジュールなどの詳しくは 

申込み後にお渡しするしおりをご覧ください！ 

 
 

≪ 子育て相談 ≫ 

 

 

『 こいのぼりくんの 

さんぽ 』 
 

 すとうあさえ ぶん 

  たかおゆうこ え 

 

 

お知らせ：あかちゃんのための音楽会は、 

６月、８月、１０月、１２月、２月に開催予定です。 
 

 


