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子育て支援センター『たんぽ1ま通信』

立華認定こども園 子育て支援センター 080-8204-3663 （支援室専用）

〒983-0013 仙台市宮城野区中野字大貝沼20-17 022-290-6776 （立華2号館）

https://www.tachibanakn.jp ----------------------------------------------------------------------------.. 
， 青空と曇り空が交互にやってくる高温多湿な日閃が続いていますね。体が暑さに慣れていないため、急激に気 ： 
，温が上がった日は熱中症に特に注意が必要です。そして、喉が乾いていなくても水分をこまめに摂取するように ＇ 
， しましょう。涼しい時間帯に外遊びをして暑さに負けない体づくりをしたり、支援センターペンちゃんルームで ： 
i新しいお友達と出会ったり、遊びの工夫のヒントをみつけてみませんか？

------------------------------------------------------------------------------" 

絞 7月の予定 閾
※講座やイベントのTELは、 9:00"-'15: 30の間におかけください。
※今後もコロナウイルス感染拡大の状況により、変更になることがあることをご了承ください。

月 火 水 木—-•-2 1歳児の日

10 : 00~11 : 30 

金

6/Z9 30 7/9 

7月の催しは6/26（金）予約開始でず あそびの広場 〇戸It:l
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 2.3歳児の日

1 0 : 00"-'11 : 30 
13 : 00"-'14 : 30 
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2,3歳児の日
10 : 00,-.,11 : 30 
1 3 : 00,-.,14 : 30 

【ぐんぐん測定日】14 sl15 
あそびの広場

10 : 00~11 : 30 
13: 00~14: 30 

【ぐんぐん測定日】 一親子リトミック講座

29 | 22 

あそびの広場

あそびの広場
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ベビーマッサージ

びよびよTime
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あそびの広場

トーク Room
1 3 : 00,-.., 1 4 : 30 

＂ 1歳児の日

10 :00~11 : 30 
13: 00~14: 30 

【ぐんぐん測定日】

20 23 24 

2,3歳児の日

あそびの広場

1歳児の日

10 : 00~11 : 30 
13: 00~14: 30 

、四＇の日 スポ炉ツの日

28 29 30 39 
1歳児の日

10 : 00~11 : 30 ----------------------

PM 休館（職員研修の為）

あそびの広場

2,3歳児の日

制約予
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あそびの広場
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びよびよTime

あそびの広場

●新型コロナウイルス感染防止のため、当面はご利用方法や時間帯を、下記のように変更

させていただきます。
•利用時間は 10: cx:r,11 : 30... 13: ()(r,14: 30です。午前中の開放の後、室内換

気・玩具を洗浄の上、午後の開放を行います。
•同年齢のお子さんを持つお母さん同士の交流ができる様に、年齢を分けて利用頂けるよ
うしました。午前・午後と区切らせていただきますが、その日は、対象年齢の方がご利
用いただけます。都合がつかない場合は、あそびの広場の日にお越しください。

•室内は数組程度の利用とさせていただきます。園庭も開放しておりますので、遊びに来
た方同士で、室内と園庭を交互に譲り合い、密な状態にならないよう安心して利用でき

る環境を作っていただけるとありがたいです。ご協力よろしくお願いします。
•支援室の利用は数組程度の利用とさせていただきます。 事前に電話で利用状況を確認し
ていただけると安心ですね。 匹 080-8204-3663 

芸 よちょち匹 ょ
渭ヽ子リトミック欝犀

7月 14日（火） 10 : 30"-'11 : 30 
（受付 10:20,..._,) 

場所 ：幼稚園舎ホール

講師 ：小野寺郁子先生
持ち物：飲み物、動きやすい服装

対象 ：自分で歩ける子～2歳半までのお子さん

予約受付： 6/26（金） ～ 8組

親子一緒に楽しいリズムに合わせて
心と体を踊らせてみませんか？



利用にあたってお願いしたいこと

・親子共、ご自宅で検温を行い、体調を確認の上、来園ください。

（発熱や咳など呼吸器症状がある方の利用はできません）

・保護者の方は、マスクを善用してください。

・消毒用アルコールを用意しておりますので、手指の消毒、手洗いをしてから遊んでください。

•水分補給の飲み物はご持参ください。水分補給や授乳は可能ですが、その他の飲食はできませんのでご了承くだ
さい。
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製作をやってみたい親子さん集まれ～！

クレヨンぬりぬり、のりでぺたぺた・・

テーマに合わせていろいろな材料や道具を

使って作品つくりをします。初めての方も

お気軽にお申込み下さい。

7月20日（月）・ 29日（水）各4組

1 0 : 30"-' 30分程度
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・くんくんm旧沿1
お子さんの身長・体重を測ってみませんか？

6月の測定では、 4ヶ月ぶりに測定したら4cm

も伸びてびっくりされていたママもいました。

新生児も測ることのできるベピースケールもあ

ります。専用の測定カードを用意してお待ちし

ております。今月も年齢別の日に個別に測定し

ます。

※詳しくはカレンダーをご覧ください。
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木曜日の午後は0歳児親子さん優先の時間です。同じ
くらいの赤ちゃんを持つお母さん同士でおしゃべりして

日時： 7月9日（木） 10:30～ 代
みませんか？

◎ 
各日程参加希望の方は前日までお申込み下さい。お話

揚所：ペンちゃんルーム（支援室） してリフレッシュしましょう！ ！ 

持ち物：大判のバスタオル、飲み物
対象： 2ヶ月～歩く前までの親子4組 g： 開催日： 7月2日（木）、 16日（木）、 30日（木）

赤ちゃんと目と目を合わせて 時閻： 13:00--14: 30 
楽しくスキンジップタイムを過ごしてみませんか？ c） ※3密を避けるため、人数調整でお断りする場合があります。 1 
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夏に親子で楽しめる絵本2冊です。

「とうもろこしくんがね・・」

出版社：童心社

作：とよたかすひこ

「がたんごとん
がたんごとん

ざぶんざぶん 」
出版社：福音館

作：安西水丸
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お子さんの育ちで心配や悩み事はありませんか？

当支援センターの保育心理士が相談をお受けします。

どうぞお気軽にご来園下さい。

電話でのご相談も受け付けておりますので、専用電

話までおかけください。（和080-8204-3663)
日時： 7月 10日（金） 13: 00,..._,15: 00 

（個別相談希望の方は事前にご連絡下さい）


	1
	2

